
«Κουέστα σερενάτα κον ουν φιλ ντι βότσε, σι πουό καντάρ ουν 
ιναμοράτο, αλ ιναμοράτα, λα σουσουρελά, λα σουσουρελά...»

Μια Ιταλίδα απ’ την Κυψέλη 1968

Μέσα από τις εικόνες και τις μνήμες του παλιού καλού ελληνικού 
κινηματογράφου το «λα σουσουρέλα» η δικιά μας Ιταλίδα από

το Μενίδι, ξεπήδησε και ήρθε για να καλύψει όλους τους 
απαιτητικούς κυνηγούς των εξαιρετικών γεύσεων.

Εσείς, μαζί με τις δυνατές γεύσεις, δομημένες από τα καλύτερα 
προϊόντα της Ελληνικής γης, θα ταξιδέψετε σε όλους τους τόπους 

της Ιταλικής γαστριμαργίας!!!!

Παρακαλώ ενηµερώστε µας για τυχόν αλλεργία ή δυσανεξία σε κάποιο υλικό.

TO MENOY EXEI EΠIMEΛHΘEI O BPABEYMENOΣ

Executive Chef ΔHMHTPHΣ ΣKAΦIΔAKHΣ



ANTIPASTI
Χειροποίητο ελιόψωμο με γκούντα και mozzarella 4,90€

Χειροποίητο αρωματικό Σκορδόψωμο 4,10€

Λουκουμάς φέτας με σορμπέ κόκκινης πιπεριάς Φλωρίνης, 
baby ρόκα και με χοντρό αλάτι 9,80€

Τυρόπιτα στον ξυλόφουρνο με λεπτό χειροποίητο φύλλο, μαλακή φέτα, μπέικον, γιαούρτι 
και παλαιωμένη γραβιέρα 7,40€

Χορτόπιτα με λεπτό χειροποίητο φύλλο, σπανάκι, σέσκουλα, 
αρωματικά βότανα και παλαιωμένη γραβιέρα Κρήτης  7,40€

Μελιτζάνα στον ξυλόφουρνο με φρέσκια mozzarella di bufala 
σάλτσα ντομάτας αρωματισμένη με πέστο βασιλικού και παρμεζάνα 9,90€

Πλευρώτους στον ξυλόφουρνο με κρέμα γάλακτος αρωματισμένη με θυμάρι 
& κρούστα παρμεζάνας 9,50€

Καρπάτσιο μοσχαρίσιου φιλέτου με ρόκα, flakes παρμεζάνας, λάδι τρούφας, 
χοντρό αλάτι και φρεσκοτριμμένο πιπέρι 15,90€

Τηγανητό χαλούμι με σπιτική μαρμελάδα σύκου, ψιλοκομμένο δυόσμο 
και ψιλοκομμένο σχοινόπρασο 9,20€

Μπρουσκέτα με φρεσκοκομμένη ντομάτα αρωματισμένη με πέστο βασιλικού,
φρέσκια mozzarella di bufala, προσούτο και φρέσκο βασιλικό 9,20€

Μπρουσκέτα με αρωματισμένο τυρί κρέμα, μανιτάρια σωτέ και παλαιωμένη γραβιέρα  9,20€

Αρατσίνι, γεμιστά με τυρί και σπιτική μαρμελάδα σύκου  10,30€

Ρολό με λεπτό χειροποίητο φύλλο τρυφερό κοτόπουλο, μήλο, 
δυόσμο και πικάντικη σάλτσα κάρυ 10,40€

Κρεατόπιτα με λεπτό χειροποίητο φύλλο, φρέσκο μοσχαρίσιο κιμά, 
αυγό, γραβιέρα και παστουρμά 10,80€

INSALATE
Σαλάτα σολομός: Μεσκλάν, λόλα, ρόκα, βαλεριάνα, καπνιστός σολομός, 
φιλετάκια πορτοκαλιού, σταφύλι, ρόδι και βινεγκρέτ πορτοκαλιού 13,30€

Αρωματική πράσινη σαλάτα με μπουκίτσες κοτόπουλο, ανανά, κατσικίσιο τυρί chevre, 
λιαστή ντομάτα, κρουτόν, κουκουνάρι και γλυκόξυνη vinaigrette 12,80€

Caprese: φρεσκοκομμένα ντοματίνια, φρέσκια burrata, πέστο βασιλικού 11,30€

La Sousourela: φρέσκια αρωματική ντομάτα κομμένη σε ροδέλες, κρίταμο, κάπαρη σωτέ, 
τυρί ricotta, παρθένο ελαιόλαδο και ανθό αλατιού 11,40€

Σαλάτα βαλεριάνα: φρέσκια βαλεριάνα, τρυφερά φύλλα παντζαριού, τραγανό φουντούκι, 
αχλάδι, flakes πεκορίνο και vinaigrette παντζαριού 11,40€

Coppa: πράσινη σαλάτα με αλλαντικό κόπα, φιλετάκια πορτοκαλιού, ανανά, 
φλέικς παρμεζάνας και βινεγκρέτ πορτοκαλιού 11,90€

0,50€



ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, σάλτσα φρέσκιας ντομάτας, 
γκούντα και mozzarella 9,50€
SPECIAL: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, σάλτσα φρέσκιας ντομάτας, 
γκούντα και mozzarella, ζαμπόν, μπέικον, φρέσκα μανιτάρια, 
πεπερόνι και πράσινη πιπεριά 11,90€
ALA DIAVOLA: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, σάλτσα φρέσκιας ντομάτας, 
γκούντα και mozzarella, σουτζούκι, λάδι τσίλι και ρίγανη 11,90€
ΠΙΤΣΑ ΤΟΝΟΣ: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, τόνος, λεμόνι, ελαιόλαδο, γκούντα και moz-
zarela, κάπαρι, ξύσμα λεμονιού, θυμάρι και παρμεζάνα 12,90€
VEGETERIANA: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, σάλτσα φρέσκιας ντομάτας, 
γκούντα και mozzarella, φρέσκα μανιτάρια, κολοκυθάκια, ντομάτα, 
κατσικίσιο τυρί και λάδι τρούφας 13,60€
ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, σάλτσα φρέσκιας ντομάτας, 
γκούντα και mozzarella και γεύσεις χωριάτικης σαλάτας 11,90€
BUFALA: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, σάλτσα φρέσκιας ντομάτας,
mozzarella di bufala, ντοματίνια, βασιλικό και σάλτσα βασιλικού 11,30€
ΠΙΤΣΑ ΜΕ ΓΥΡΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, γκούντα και mozzarella, 
γύρο κοτόπουλο, ντομάτα και σως BBQ 13,70€
ΠΙΤΣΑ ΜΕ ΑΠΑΚΙ: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, σάλτσα φρέσκιας ντομάτας, 
γκούντα και mozzarela, απάκι, ντοματίνια, mozzarella di bufala, κρέμα βαλσάμικου, 
ψιλοκομμένο σχοινόπρασο 13,50€
ΠΡΟΣΟΥΤΟ: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, σάλτσα φρέσκιας ντομάτας, γκούντα και 
mozzarella, ντοματίνι, προσούτο, ρόκα, flakes παρμεζάνας και λάδι βασιλικού 13,80€
ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, σάλτσα φρέσκιας ντομάτας, γκούντα και 
mozzarella, καπνιστή γαλοπούλα, ντομάτα και φρέσκα μανιτάρια 11,80€
LA SOUSOURELA: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, σάλτσα φρέσκιας ντομάτας, γκούντα και 
mozzarella, σπεκ, ντοματίνια, ρόκα, ricotta, πεκορίνο, λάδι βασιλικού 13,30€
TARTUFO: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, λευκή σάλτσα, γκούντα και mozzarella, 
κομματάκια τρυφερού κοτόπουλου, φρέσκα μανιτάρια και πάστα μαύρης τρούφας 12,60€
4 ΤΥΡΙΩΝ: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, λευκή σάλτσα, γκούντα και mozzarella, 
γκοργκοντζόλα και παρμεζάνα 13,20€
CARBONARA: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, λευκή σάλτσα, γκούντα και mozzarella, 
μπέικον, παρμεζάνα και μανιτάρια 13,60€
ΒΕΖΟΥΒΙΟΣ: Χειροποίητη ξεροψημένη ζύμη, σάλτσα ντομάτας, γκούντα και mozzarella, 
σουτζούκι, πεπερόνι, τυρί Φιλαδέλφεια και πάπρικα γλυκιά 13,50€
PIZZA RUSTICA: σάλτσα ντομάτας, γκούντα μοτσαρέλα, πεπερόνι, κρεμμύδι, 
μιξ μανιταριών, πεκορίνο και προβολόνε 11,90€
FUNGHI TRUFFLE: κρέμα παρμεζάνας, μοτσαρέλα ντι μπούφαλα, μιξ μανιταριών, θυμάρι, 
σκόρδο, προβολόνε, φρεσκοτριμμένο πιπέρι και λάδι τρούφας 12,30€
PIZZA GOLOSA: μοσχαρίσιος χοντροκομμένος κιμάς, 
γκούντα μοτσαρέλα και τυρί burrata 12,10€

CLASSIC PIZZA
Όλες οι πίτσες έχουν την δυνατότητα να γίνουν Stella 
με γέμιση Philadelphia στις άκρες της ζύμης +2,00€

Δοκιμάστε τις και ως calzone +1,20€, ή και ως πεϊνιρλί χωρίς επιπλέον χρέωση



Μπορείτε να επιλέξετε τη σάλτσα και το τυρί της αρεσκείας σας 120gr. αλλά και ανάμεσα
από μια μεγάλη ποικιλία των εξαιρετικών ζυμαρικών Primo Gusto:

Σπαγγέτι / Λιγκουίνι / Πέννες / Ριγκατόνι

Αν επιλέξετε από τα Χειροποίητα Φρέσκα Ζυμαρικά μας:
Ραβιόλια με τυρί / Τορτελίνια με τυρί / Τορτελίνια με κιμά

θα επιβαρυνθείτε με κόστος 2,00€ ανά μερίδα.

Αν επιλέξετε τις Παραδοσιακές Ταλιατέλες ποιότητος ΑΑΑ:
θα επιβαρυνθείτε με κόστος 2,60€ ανά μερίδα.

Αν επιλέξετε από τα ζυμαρικά ολικής (σπαγγέτι ή πέννες) και χωρίς γλουτένη (σπαγγέτι ή πέννες)
θα επιβαρυνθείτε με κόστος 1,60€ ανά μερίδα

ΤΥΡΙ
τριμμένο για pasta

παρμεζάνα - γραβιέρα παλαιωμένη Κρήτης

PASTA ALLA PARMIGIANA
Απολαύστε το ζυμαρικό της επιλογής σας που το δημιουργούμε στο τραπέζι σας,

με τη μοναδική συνταγή με κονιάκ και κρέμα γάλακτος που εκτελείτε μέσα
σε κεφάλι τυριού παρμεζάνας reggiano 12μηνης ωρίμανσης 16,50€

Προσθέστε μπέικον με χρέωση 1,90€
Προσθέστε απάκι με 2,90€ επιπλέον χρέωση

Φρέσκιας ντομάτας & βασιλικού	 8,90€
Αρωματικού χοντροκομμένου μοσχαρίσιου κιμά	 10,50€
Μανιταριών με κρέμα γάλακτος και μυρωδικά
(συμπληρώστε λάδι τρούφας με επιπλέον χρέωση 0,90 €)	 11,40€
Κοτόπουλου με μανιτάρια, πάστα μαύρης τρούφας 
και κρέμα γάλακτος	 12,90€
Κοτόπουλο με κρέμα γάλακτος και πέστο βασιλικού, 
ντοματίνια και ρόκα	 10,30€
Σάλτσα ραγού	 12,20€
Σάλτσα καρμπονάρα με μπέικον, κρόκο αυγού ή κρέμα γάλακτος	 11,90€
Σάλτσα καρμπονάρα με απάκι, κρόκο αυγού ή κρέμα γάλακτος	 12,90€
Σάλτσα φρέσκων λαχανικών με κρέμα φέτας	 10,20€
Μοσχαρίσια φιλετάκια, κρέμα γάλακτος 
με μυρωδικά και κουρκουμά	 13,20€
Σολομού σβησμένο με βότκα, κρέμα γάλακτος 
με χαμηλά λιπαρά και ψιλοκομμένο άνηθο	 15,90€
Σάλτσα θαλασσινών με γαρίδες, καλαμάρι και μύδι ψίχα, 
ντομάτα και βασιλικό	 16,90€
Σάλτσα με γαρίδες, ούζο και ντοματίνια κονφί	 16,60€



Σας προτείνουμε να απολαύσετε

ΓΙΟΥΒΕΤΣΙ

Με μοσχάρι ραγού 12,90€

Φρέσκα λαχανικά και κρέμα φέτας 10,90€

Θαλασσινών 17,40€

Γαρίδας 16,80€

Μοσχαρίσια φιλετάκια, κρέμα γάλακτος 
με μυρωδικά και κουρκουμά 14,80€

ΡΙΖΟΤΟ

Με σάλτσα μανιταριών με κρέμα γάλακτος και μυρωδικά
(συμπληρώστε λάδι τρούφας με επιπλέον χρέωση 0,90 €) 12,70€

Με κοτόπουλο με μανιτάρια, 
πάστα μαύρης τρούφας και κρέμα γάλακτος 13,80€

Με μοσχαρίσια φιλετάκια, κρέμα γάλακτος 
με μυρωδικά και κουρκουμά 14,80€

Θαλασσινών 17,40€

Γαρίδας 16,80€

Πατζαριού με φιλέτο σολωμού και τυρί ρικότα 15,90€

Με κοτόπουλο με λιαστή ντομάτα, γλυκιά πάπρικα
σβησμένο με μαυροδάφνη 12,80€

CAPRI

Χειροποίητο ραβιόλι, γεμιστό με σπανάκι και τυρί ricotta, 
σάλτσα Νάπολη και τυρί burrata 13,90€



Special από τον ξυλόφουρνο
Κανελόνια ψημένα στον ξυλόφουρνο όπως παλιά με 

τυρί παρμεζάνα, κιμά, μυρωδικά και ντομάτα
10,90€

Ριγκατόνι φούρνου με 4 τυριά και μπέικον
10,90€

Φιλέτο στήθος κοτόπουλο ή μπούτι σχάρας μαριναρισμένο με ντομάτα και μπαχαρικά 
Επιλέξετε το συνοδευτικό σας

 Πατάτες country ή ρύζι ή πουρέ γλυκοπατάτας ή φρέσκια σαλάτα
15,90€

Φρεσκοζυμωμένα μοσχαρίσια μπιφτέκια με μυρωδικά
Επιλέξετε το συνοδευτικό σας

 Πατάτες country ή ρύζι ή πουρέ γλυκοπατάτας ή φρέσκια σαλάτα
17,70€

Σπαλομπριζόλα μοσχαρίσια 750gr
Επιλέξετε το συνοδευτικό σας

 Πατάτες country ή ρύζι ή πουρέ γλυκοπατάτας ή φρέσκια σαλάτα 
και σάλτσα μοσχαριού με προσούτο

29,80€

Rib eye βαθιάς ωρίμανσης 400gr
Πατάτες country ή ρύζι ή πουρέ γλυκοπατάτας ή φρέσκια σαλάτα 

και σάλτσα κόκκινων φρούτων
35,40€

Χοιρινή tomahawk 850gr
24,80€

SECONDI PIATTI

KIDS MENU
Μοσχαρίσιο μπιφτέκι με πατάτες με μυρωδικά ή ρύζι & πράσινη σαλάτα

9,40€

Μακαρόνια 80gr
βουτύρου / νάπολι (κόκκινη σάλτσα) / λευκή σάλτσα

7,60€

Κοτόπουλο στήθος ψητό με πατάτες με μυρωδικά ή ρύζι & πράσινη σαλάτα
8,30€



Banoffee με butterscotch sauce, καραμελωμένη μπανάνα, κρέμα patisserie και σαντιγί
8,20€

Πανακότα με λευκή σοκολάτα, αρωματισμένη με βανίλια 
και χειροποίητη μαρμελάδα κόκκινων φρούτων

8,20€

Η δική μας παραλλαγή τιραμισού
9,70€

Πίτα μήλου ψημένη στον ξυλόφουρνο
με βερίκοκα, κρέμα patisserie, κανέλα και 2 μπάλες παγωτό καϊμάκι

10,20€

La sousou - chocola
Η δική μας σοκολατόπιτα με τριλογία σοκολάτας, 

σάλτσα καραμέλας, μπισκότο oreo και παγωτό
11,90€

Πίσω έχει η αχλάδα την ουρά
Αχλάδι ποσέ σε κόκκινο κρασί, γλυκιά κρέμα μασκαρπόνε,

βουτυρένιο μπισκότο και τραγανά φουντούκια
9,90€

Ποικιλία γλυκών για 6 άτομα
1 πίτα μήλου - 1 La sousou-chocola - 1 τιραμισού - 1 πανακότα

29,40€

Μιλφέιγ με κρέμα βανιλίας και φυστικιού, και φυστίκι τριμμένο
10,90€

s i m p l e
Βανίλια Μαδαγασκάρης / Κιουνεφέ / Sorbet Φράουλα

2,80€ /μπάλα

s p e c i a l
Παρφέ κυδώνι / Γιαούρτι Amarena / Triple chocolate / Μπουγάτσα

3,30€ /μπάλα

Ice Cream

* Για τις απλές γεύσεις δεν υπάρχει επιπλέον χρέωση, ενώ για τις special είναι +0,50€

Συνδυάστε τις παραπάνω γεύσεις παγωτού στα ήδη αγαπημένα
La sousou - chocola, πίτα μήλου



ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ - ΝΕΡΑ

Coca-Cola 250ml 
(Regular, Zero, Light, Stevia)......................................3,60€

Sprite - Fanta 250ml 
(Orange, Lemon)....................................................................................2,50€

Schweppes Soda water 330ml..................................2,50€

Εμφιαλωμένο Νερό 1lt γυάλινο.............................2,50€

Ανθρακούχο Νερό 750ml....................................................4,20€

ΜΠΥΡΕΣ

Carlsberg Βαρελίσια.......................................................................5,30€

FIX Hellas Φιάλη 500ml.......................................................4,60€

Kaiser Φιάλη 500ml........................................................................4,90€

Grimbergen Double Φιάλη 330ml....................6,10€

Schneider Weisse Φιάλη 500ml............................6,20€

FIX Dark Φιάλη 330ml...........................................................4,80€

FIX Άνευ Φιάλη 500ml............................................................4,40€

La Sousourela 500ml 
(Η δικιά μας φρέσκια μπύρα)....................................5,20€

Αγορανοµικός υπεύθυνος: Mύρων Στεφανάκης (Γεωπόνος, Τεχνολόγος Τροφίµων)

Στις τιµές συµπεριλαµβάνεται Φ.Π.Α 24% και 13%, ∆ηµοτικά Τέλη 0,5%,
Ποσοστά Σερβιτόρων13% και όλες οι νόµιµες επιβαρύνσεις. 

Το κατάστηµα υποχρεούται να διαθέτει έντυπα δελτία σε ειδική θέση δίπλα
στην έξοδο για την διατύπωση οποιασδήποτε διαµαρτυρίας.

«Ο ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΗΣ ∆ΕΝ ΕΧΕΙ ΥΠΟΧΡΕΩΣΗ ΝΑ ΠΛΗΡΩΣΕΙ ΕΑΝ ∆ΕΝ ΛΑΒΕΙ ΤΟ ΝΟΜΙΜΟ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΟ ΣΤΟΙΧΕΙΟ (ΑΠΟ∆ΕΙΞΗ-ΤΙΜΟΛΟΓΙΟ)»


